
子どものための音楽会
入場無料  要事前申込

2023

宮崎市民プラザ イベントガイド

【お問合せ】宮崎文化振興協会  事務局　0985-41-7004
主催：(公財)宮崎文化振興協会　宮崎市民プラザ

出演： 子どものためのじゃずとりお

【対　　象】
【申込方法】

乳幼児と保護者
申込フォームから
定員に達し次第締め切り

香月 保乃
（歌、ユーフォニアム）

黒木 奈津季
（ピアノ）

坂元 陽太
（ウッドベース）

０歳から
入場できます!

▲申込フォーム

♪さんぽ
♪星に願いを
♪バスにのって

♪南の島のハメハメハ
大王

ほか
※曲目は変更になる場

合があります

一緒に歌って
ＯＫ！

おどってＯＫ！

泣いてもＯＫ！

令和５年７月20日（木）
開場 10：00　開演 10：30　終演 11：10（予定）

会場 宮崎市民プラザ　オルブライトホール

7
令和５年度宮崎市民プラザ文化芸術企画事業令和５年度宮崎市民プラザ文化芸術企画事業

　「ジャズって大人が聴く音楽じゃないの？」と思っている方も多いと思います。
実はこどもの曲だってジャズになるんです。今回はジャズの代表的な楽器、ピアノ、
ウッドベース、ボーカル、そして、やさしい音からでっかい音まで出る金管楽器ユー
フォニアムを使って、子ども達の大好きな曲をジャズやラテンのリズムにのせて、
一緒に歌ったり、体を動かしたりと楽しいコンサートにしたいと思っています。
ぜひ一緒に楽しみに来てくださいね。

子どものためのじゃずとりお　香月 保乃



P

P
松橋１丁目

市民プラザ前

橘橋

②松橋駐車場

①地下駐車場宮崎市役所

宮崎市民プラザ

宮崎県庁

橘通り１丁目

橘通り１丁目

220宮崎市民プラザ
指 定管 理者  公益 財団法 人 宮崎文化振興協会
TEL 0985‒24‒1008  FAX 0985‒29‒2244
〒880-0001  宮崎市橘通西１丁目１番２号
休館日

ホーム
ページ

ホームページ

毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始

https://www.siminplaza.com/

face
book

facebook

https://www.facebook.com/plazamiyazaki/

《ご来館の際のお願い》
● 出来るだけ乗り合わせまたは、公共の交通機関をご利用ください。
● 駐車場の台数には限りがあり、駐車出来ない場合もございます。
● 周辺道路などへの駐車はご遠慮ください。

《 車 》 宮崎自動車道「宮崎IC」より市街地方面へ
 国道220号線を北へ20分

《バス》 「橘通１丁目」バス停から徒歩３分
《ＪＲ》 「宮崎駅」からバスで10分

① 地下駐車場（77台）　２時間無料、
２時間超は１時間につき100円

② 松橋駐車場（39台）　無料

交通
アクセス

駐車場～ネーミング～
太陽の様に明るく、楽しく人々が集い・交流できる
広場・施設を目指して「サンプラザ」としました。

宮崎市民プラザ

facebook 宮崎市民プラザ

教えて○○さん教えて○○さん

プラさんぽプラさんぽ
　宮崎市民プラザの１階エントランスにあるカフェコーナー「ララ
ラはぁーと」はご存じでしょうか？ラララはぁーとは「はぁーとパ
ン」（就労継続支援事業所）の利用者さんたちが作ったパンや日替
わり弁当などの販売と、軽食の提供をしています。豆から挽いて淹
れたコーヒーやハーブティーなどの飲み物もありますよ。
　市民プラザ職員の人気は、“唐揚げ弁当”と“白ぱん”です。
　暑い夏にぴったりの冷たい飲み物やかき氷もありますよ！
　市民プラザにお越しの際はぜひお立ち寄りください。

　宮崎市立西池小学校の４年生146人を対象に、現代影絵の専
門劇団「かかし座」を講師に招き、「影絵の魅力を知ろう！」
と題したアウトリーチを行いました。
　最初に、「影」の特性についての説明があり、大きくなった
り小さくなったりする影を見て子ども達から歓声が上がりまし
た。そして、「かかし座」の皆さんの手影絵パフォーマンスが
あり、手や頭など体を使っていろいろな形の影ができる様子
に、子ども達は興味津々で一生懸命に見入っていました。ま
た、クイズコーナーもあり、大いに盛り上がりました。手影絵
を習うコーナーでは、「犬」や「ふくろう」など簡単そうに見
えましたが、実際にやってみると・・・「むずかしい└」という
声があちこちから聞こえてきました。
　最後は、みんなで影絵体験！５人１組になり、手や体をスク
リーンに映し出していました。子ども達は、光と影だけで表現
できる「影絵」に魅了されている様子でした。
　西池小学校の皆さん、ありがとうございました♪

　ギャラリーのスピーカーは天井に設
置してあるのみで、スピーカー下周辺
の方々には聞こえやすいのですが、そ
れ以外の方々には聞き取りづらいとい
うご意見を頂いていました。そこで、
水平（横）方向の聞き取りづらさを解消
するため、床置きのスピーカーを４台

新設し、立体的に音が聞こえるようになりました。
　ギャラリーは、美術・書道など幅広い展示に最適
な空間です。また、室内のレイアウトを自由に変え
ることができるため、
集会やセミナーなどの
各種イベントの開催に
も対応しています。ど
うぞご利用ください。

アフタートーク
　今月号から始まりました「プ
ラさんぽ」、市民プラザ周辺の
お店やスポットを不定期に紹介
するコーナーです。今後も利用
者の皆さんが、当館を拠点に活
動しやすくなるような情報をお
届けできればと思います。職員
もどんな所が載るのか密かに楽
しみにしています。
　「プラさんぽ」から、皆さん
のお気に入りを見つけて、市民
プラザと一緒にぜひご利用くだ
さい。

企画係　島井

スピーカーについて教えて！

４階ギャラリーの

ギャラリー担当
三 好

塩部さんと樋口さん

【場　　所】
宮崎市民プラザ１階
【営業時間】

火～金　10時～ 15時
土　　　10時～ 14時
日・月　店休日
　※変更になる場合が
　　あります

令和５年度宮崎市民プラザ文化芸術企画事業  イベント報告

６月13日（火）に「子どものための文化芸術体験プログラム」
（表現プログラム）を実施しました！

影の特性の説明

全身影絵体験

手影絵体験

手影絵パフォーマンス

手影絵のレクチャー

● 生き物が本当にいるようでした。
● 向きを変えると違う形に見える

ことを知りました。
● 「手影絵は簡単！」と思ってたけど

意外とできなくてびっくりしました。
● 俳優さんたちはとても器用だな

と思いました。

感想の一部をご紹介します！


